
Espagnol de voyage : 126 jours
Un verbe, un mot et une phrase par jour, en français, en espagnol et en anglais.

Roatan Québécois · roatanquebecois.ca/espagnol-voyage

Jour 1 · Querer Vouloir · To want

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je veux Yo quiero I want

Tu veux Tú quieres You want

Il/Elle veut Él/Ella quiere He/She wants

Nous voulons Nosotros queremos We want

Vous voulez Vosotros queréis You want

Ils veulent Ellos quieren They want

Mot du jour : La playa · La plage · The beach

« Yo quiero ir a la playa en Roatán. »
Je veux aller à la plage à Roatán.

I want to go to the beach in Roatan.

Jour 2 · Comer Manger · To eat

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je mange Yo como I eat

Tu manges Tú comes You eat

Il/Elle mange Él/Ella come He/She eats

Nous mangeons Nosotros comemos We eat

Vous mangez Vosotros coméis You eat

Ils mangent Ellos comen They eat

Mot du jour : La baleada · La baleada · The baleada

« Nosotros comemos baleadas en West End. »
Nous mangeons des baleadas à West End.

We eat baleadas in West End.
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Jour 3 · Tomar Boire · To drink

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je bois Yo tomo I drink

Tu bois Tú tomas You drink

Il/Elle boit Él/Ella toma He/She drinks

Nous buvons Nosotros tomamos We drink

Vous buvez Vosotros tomáis You drink

Ils boivent Ellos toman They drink

Mot du jour : El agua de coco · L'eau de coco · Coconut water

« Yo tomo agua de coco fresca en la playa. »
Je bois de l'eau de coco fraîche sur la plage.

I drink fresh coconut water on the beach.

Jour 4 · Ir Aller · To go

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je vais Yo voy I go

Tu vas Tú vas You go

Il/Elle va Él/Ella va He/She goes

Nous allons Nosotros vamos We go

Vous allez Vosotros vais You go

Ils vont Ellos van They go

Mot du jour : El arrecife · Le récif de corail · The coral reef

« Nosotros vamos al arrecife en lancha. »
Nous allons au récif de corail en bateau.

We go to the coral reef by boat.
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Jour 5 · Hacer Faire · To do

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je fais Yo hago I do

Tu fais Tú haces You do

Il/Elle fait Él/Ella hace He/She does

Nous faisons Nosotros hacemos We do

Vous faites Vosotros hacéis You do

Ils font Ellos hacen They do

Mot du jour : El buceo · La plongée sous-marine · Scuba diving

« Él hace buceo en West Bay. »
Il fait de la plongée sous-marine à West Bay.

He does scuba diving in West Bay.

Jour 6 · Necesitar Avoir besoin · To need

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

J'ai besoin Yo necesito I need

Tu as besoin Tú necesitas You need

Il/Elle a besoin Él/Ella necesita He/She needs

Nous avons besoin Nosotros necesitamos We need

Vous avez besoin Vosotros necesitáis You need

Ils ont besoin Ellos necesitan They need

Mot du jour : El transporte · Le transport · Transportation

« Yo necesito transporte para el tour de la isla. »
J'ai besoin de transport pour le tour de l'île.

I need transportation for the island tour.
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Jour 7 · Estar Être (état, lieu) · To be (state, place)

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je suis Yo estoy I am

Tu es Tú estás You are

Il/Elle est Él/Ella está He/She is

Nous sommes Nosotros estamos We are

Vous êtes Vosotros estáis You are

Ils sont Ellos están They are

Mot du jour : El hotel · L'hôtel · The hotel

« Nosotros estamos en el hotel frente al mar. »
Nous sommes à l'hôtel face à la mer.
We are at the beachfront hotel.

Jour 8 · Poder Pouvoir · To be able to

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je peux Yo puedo I can

Tu peux Tú puedes You can

Il/Elle peut Él/Ella puede He/She can

Nous pouvons Nosotros podemos We can

Vous pouvez Vosotros podéis You can

Ils peuvent Ellos pueden They can

Mot du jour : La reserva · La réservation · The booking

« Yo puedo hacer la reserva hoy. »
Je peux faire la réservation aujourd'hui.
I can make the booking today.
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Jour 9 · Hablar Parler · To speak

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je parle Yo hablo I speak

Tu parles Tú hablas You speak

Il/Elle parle Él/Ella habla He/She speaks

Nous parlons Nosotros hablamos We speak

Vous parlez Vosotros habláis You speak

Ils parlent Ellos hablan They speak

Mot du jour : El español · L'espagnol · Spanish

« Yo hablo un poco de español en Honduras. »
Je parle un peu espagnol au Honduras.

I speak a little Spanish in Honduras.

Jour 10 · Comprar Acheter · To buy

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

J'achète Yo compro I buy

Tu achètes Tú compras You buy

Il/Elle achète Él/Ella compra He/She buys

Nous achetons Nosotros compramos We buy

Vous achetez Vosotros compráis You buy

Ils achètent Ellos compran They buy

Mot du jour : El recuerdo · Le souvenir · The souvenir

« Nosotros compramos recuerdos en el mercado. »
Nous achetons des souvenirs au marché.

We buy souvenirs at the market.
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Jour 11 · Buscar Chercher · To look for

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je cherche Yo busco I look for

Tu cherches Tú buscas You look for

Il/Elle cherche Él/Ella busca He/She looks for

Nous cherchons Nosotros buscamos We look for

Vous cherchez Vosotros buscáis You look for

Ils cherchent Ellos buscan They look for

Mot du jour : El restaurante · Le restaurant · The restaurant

« Yo busco un buen restaurante de mariscos. »
Je cherche un bon restaurant de fruits de mer.
I am looking for a good seafood restaurant.

Jour 12 · Encontrar Trouver · To find

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je trouve Yo encuentro I find

Tu trouves Tú encuentras You find

Il/Elle trouve Él/Ella encuentra He/She finds

Nous trouvons Nosotros encontramos We find

Vous trouvez Vosotros encontráis You find

Ils trouvent Ellos encuentran They find

Mot du jour : El muelle · Le quai · The pier

« Nosotros encontramos el barco en el muelle. »
Nous trouvons le bateau sur le quai.
We find the boat at the pier.
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Jour 13 · Pagar Payer · To pay

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je paie Yo pago I pay

Tu paies Tú pagas You pay

Il/Elle paie Él/Ella paga He/She pays

Nous payons Nosotros pagamos We pay

Vous payez Vosotros pagáis You pay

Ils paient Ellos pagan They pay

Mot du jour : La cuenta · L'addition · The bill

« Yo pago la cuenta en efectivo. »
Je paie l'addition en argent comptant.
I pay the bill in cash.

Jour 14 · Ver Voir · To see

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je vois Yo veo I see

Tu vois Tú ves You see

Il/Elle voit Él/Ella ve He/She sees

Nous voyons Nosotros vemos We see

Vous voyez Vosotros veis You see

Ils voient Ellos ven They see

Mot du jour : Los delfines · Les dauphins · The dolphins

« Ellos ven los delfines en el océano. »
Ils voient les dauphins dans l'océan.

They see the dolphins in the ocean.
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Jour 15 · Llegar Arriver · To arrive

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

J'arrive Yo llego I arrive

Tu arrives Tú llegas You arrive

Il/Elle arrive Él/Ella llega He/She arrives

Nous arrivons Nosotros llegamos We arrive

Vous arrivez Vosotros llegáis You arrive

Ils arrivent Ellos llegan They arrive

Mot du jour : El crucero · Le navire de croisière · The cruise ship

« El crucero llega por la mañana a Roatán. »
Le navire de croisière arrive le matin à Roatán.

The cruise ship arrives in the morning in Roatan.

Jour 16 · Salir Partir · To leave

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je pars Yo salgo I leave

Tu pars Tú sales You leave

Il/Elle part Él/Ella sale He/She leaves

Nous partons Nosotros salimos We leave

Vous partez Vosotros salís You leave

Ils partent Ellos salen They leave

Mot du jour : El tour · L'excursion · The tour

« El tour sale a las nueve de la mañana. »
L'excursion part à neuf heures du matin.

The tour leaves at nine in the morning.
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Jour 17 · Gustar Aimer · To like

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

J'aime Me gusta I like

Tu aimes Te gusta You like

Il/Elle aime Le gusta He/She likes

Nous aimons Nos gusta We like

Vous aimez Os gusta You like

Ils aiment Les gusta They like

Mot du jour : La Isla · L'île · The island

« Me gusta mucho la isla de Roatán. »
J'aime beaucoup l'île de Roatán.

I really like the island of Roatan.

Jour 18 · Traer Apporter · To bring

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

J'apporte Yo traigo I bring

Tu apportes Tú traes You bring

Il/Elle apporte Él/Ella trae He/She brings

Nous apportons Nosotros traemos We bring

Vous apportez Vosotros traéis You bring

Ils apportent Ellos traen They bring

Mot du jour : Las toallas · Les serviettes · The towels

« Yo traigo las toallas para la playa. »
J'apporte les serviettes pour la plage.

I bring the towels for the beach.
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Jour 19 · Pedir Commander · To order

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je commande Yo pido I order

Tu commandes Tú pides You order

Il/Elle commande Él/Ella pide He/She orders

Nous commandons Nosotros pedimos We order

Vous commandez Vosotros pedís You order

Ils commandent Ellos piden They order

Mot du jour : El pescado frito · Le poisson frit · Fried fish

« Nosotros pedimos pescado frito con tajadas. »
Nous commandons du poisson frit avec des tajadas.

We order fried fish with plantain chips.

Jour 20 · Llevar Emmener · To take

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

J'emmène Yo llevo I take

Tu emmènes Tú llevas You take

Il/Elle emmène Él/Ella lleva He/She takes

Nous emmenons Nosotros llevamos We take

Vous emmenez Vosotros lleváis You take

Ils emmènent Ellos llevan They take

Mot du jour : El equipo de snorkel · L'équipement d'apnée · Snorkel gear

« Yo llevo mi equipo de snorkel a la excursión. »
J'emporte mon équipement d'apnée à l'excursion.

I take my snorkel gear to the tour.
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Jour 21 · Conocer Connaître · To know

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je connais Yo conozco I know

Tu connais Tú conoces You know

Il/Elle connaît Él/Ella conoce He/She knows

Nous connaissons Nosotros conocemos We know

Vous connaissez Vosotros conocéis You know

Ils connaissent Ellos conocen They know

Mot du jour : El guía · Le guide · The guide

« Nosotros conocemos al guía local en el puerto. »
Nous connaissons le guide local au port.

We meet the local guide at the port.

Jour 22 · Saber Savoir · To know

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je sais Yo sé I know

Tu sais Tú sabes You know

Il/Elle sait Él/Ella sabe He/She knows

Nous savons Nosotros sabemos We know

Vous savez Vosotros sabéis You know

Ils savent Ellos saben They know

Mot du jour : El camino · Le chemin · The way

« El capitán sabe el camino al naufragio. »
Le capitaine connaît le chemin vers l'épave.

The captain knows the way to the shipwreck.
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Jour 23 · Venir Venir · To come

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je viens Yo vengo I come

Tu viens Tú vienes You come

Il/Elle vient Él/Ella viene He/She comes

Nous venons Nosotros venimos We come

Vous venez Vosotros venís You come

Ils viennent Ellos vienen They come

Mot du jour : Los turistas · Les touristes · The tourists

« Los turistas vienen a disfrutar del sol. »
Les touristes viennent profiter du soleil.
Tourists come to enjoy the sun.

Jour 24 · Quedar Rester · To stay

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je reste Yo quedo I stay

Tu restes Tú quedas You stay

Il/Elle reste Él/Ella queda He/She stays

Nous restons Nosotros quedamos We stay

Vous restez Vosotros quedáis You stay

Ils restent Ellos quedan They stay

Mot du jour : El centro · Le centre-ville · Downtown

« El taxi queda cerca del centro. »
Le taxi reste près du centre-ville.

The taxi is located near downtown.
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Jour 25 · Llamar Appeler · To call

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

J'appelle Yo llamo I call

Tu appelles Tú llamas You call

Il/Elle appelle Él/Ella llama He/She calls

Nous appelons Nosotros llamamos We call

Vous appelez Vosotros llamáis You call

Ils appellent Ellos llaman They call

Mot du jour : El chofer · Le chauffeur · The driver

« Yo llamo al chofer para regresar. »
J'appelle le chauffeur pour revenir.
I call the driver to go back.

Jour 26 · Caminar Marcher · To walk

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je marche Yo camino I walk

Tu marches Tú caminas You walk

Il/Elle marche Él/Ella camina He/She walks

Nous marchons Nosotros caminamos We walk

Vous marchez Vosotros camináis You walk

Ils marchent Ellos caminan They walk

Mot du jour : La orilla · Le bord de l'eau · The shoreline

« Nosotros caminamos por la orilla del mar. »
Nous marchons le long du bord de l'eau.

We walk along the shoreline.
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Jour 27 · Disfrutar Profiter · To enjoy

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je profite Yo disfruto I enjoy

Tu profites Tú disfrutas You enjoy

Il/Elle profite Él/Ella disfruta He/She enjoys

Nous profitons Nosotros disfrutamos We enjoy

Vous profitez Vosotros disfrutáis You enjoy

Ils profitent Ellos disfrutan They enjoy

Mot du jour : La puesta del sol · Le coucher de soleil · The sunset

« Ellos disfrutan la puesta del sol en West End. »
Ils profitent du coucher de soleil à West End.

They enjoy the sunset in West End.

Jour 28 · Tomar Fotos Prendre des photos · To take photos

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je prends Yo tomo fotos I take photos

Tu prends Tú tomas fotos You take photos

Il/Elle prend Él/Ella toma fotos He/She takes photos

Nous prenons
Nosotros tomamos
fotos

We take photos

Vous prenez Vosotros tomáis fotos You take photos

Ils prennent Ellos toman fotos They take photos

Mot du jour : Los monos · Les singes · The monkeys

« Yo tomo fotos con los monos en el santuario. »
Je prends des photos avec les singes au sanctuario.

I take photos with the monkeys at the sanctuary.
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Jour 29 · Descansar Se reposer · To rest

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je me repose Yo descanso I rest

Tu te reposes Tú descansas You rest

Il/Elle se repose Él/Ella descansa He/She rests

Nous nous reposons Nosotros descansamos We rest

Vous vous reposez Vosotros descansáis You rest

Ils se reposent Ellos descansan They rest

Mot du jour : La hamaca · Le hamac · The hammock

« Nosotros descansamos en la hamaca frente a la playa. »
Nous nous reposons dans le hamac face à la plage.

We rest in the hammock facing the beach.

Jour 30 · Regresar Revenir · To return

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je reviens Yo regreso I return

Tu reviens Tú regresas You return

Il/Elle revient Él/Ella regresa He/She returns

Nous revenons Nosotros regresamos We return

Vous revenez Vosotros regresáis You return

Ils reviennent Ellos regresan They return

Mot du jour : El barco · Le bateau · The boat

« Nosotros regresamos al barco a las cuatro. »
Nous revenons au bateau à quatre heures.

We return to the boat at four o'clock.
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Jour 31 · Nadar Nager · To swim

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je nage Yo nado I swim

Tu nages Tú nadas You swim

Il/Elle nage Él/Ella nada He/She swims

Nous nageons Nosotros nadamos We swim

Vous nagez Vosotros nadáis You swim

Ils nagent Ellos nadan They swim

Mot du jour : La piscina · La piscine · The pool

« Yo nado en la piscina del resort. »
Je nage dans la piscine du complexe.

I swim in the resort pool.

Jour 32 · Navegar Naviguer · To sail

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je navigue Yo navego I sail

Tu navigues Tú navegas You sail

Il/Elle navigue Él/Ella navega He/She sails

Nous naviguons Nosotros navegamos We sail

Vous naviguez Vosotros navegáis You sail

Ils naviguent Ellos navegan They sail

Mot du jour : El mar Caribe · La mer des Caraïbes · The Caribbean Sea

« Nosotros navegamos por el mar Caribe. »
Nous naviguons sur la mer des Caraïbes.

We sail on the Caribbean Sea.
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Jour 33 · Alquilar Louer · To rent

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je loue Yo alquilo I rent

Tu loues Tú alquilas You rent

Il/Elle loue Él/Ella alquila He/She rents

Nous louons Nosotros alquilamos We rent

Vous louez Vosotros alquiláis You rent

Ils louent Ellos alquilan They rent

Mot du jour : El carro · La voiture · The car

« Tú alquilas un carro en el aeropuerto. »
Tu loues une voiture à l'aéroport.
You rent a car at the airport.

Jour 34 · Manejar Conduire · To drive

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je conduis Yo manejo I drive

Tu conduis Tú manejas You drive

Il/Elle conduit Él/Ella maneja He/She drives

Nous conduisons Nosotros manejamos We drive

Vous conduisez Vosotros manejáis You drive

Ils conduisent Ellos manejan They drive

Mot du jour : La carretera · La route · The road

« Yo manejo por la carretera de la costa. »
Je conduis sur la route côtière.

I drive on the coastal road.
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Jour 35 · Explorar Explorer · To explore

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

J'explore Yo exploro I explore

Tu explores Tú exploras You explore

Il/Elle explore Él/Ella explora He/She explores

Nous explorons Nosotros exploramos We explore

Vous explorez Vosotros exploráis You explore

Ils explorent Ellos exploran They explore

Mot du jour : La selva · La jungle · The jungle

« Nosotros exploramos la selva tropical. »
Nous explorons la jungle tropicale.

We explore the tropical jungle.

Jour 36 · Subir Monter · To go up

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je monte Yo subo I go up

Tu montes Tú subes You go up

Il/Elle monte Él/Ella sube He/She goes up

Nous montons Nosotros subimos We go up

Vous montez Vosotros subís You go up

Ils montent Ellos suben They go up

Mot du jour : La montaña · La montagne · The mountain

« Ellos suben la montaña para ver la vista. »
Ils montent la montagne pour voir la vue.

They go up the mountain to see the view.
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Jour 37 · Bajar Descendre · To go down

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je descends Yo bajo I go down

Tu descends Tú bajas You go down

Il/Elle descend Él/Ella baja He/She goes down

Nous descendons Nosotros bajamos We go down

Vous descendez Vosotros bajáis You go down

Ils descendent Ellos bajan They go down

Mot du jour : La escalera · L'escalier · The stairs

« Yo bajo la escalera al muelle. »
Je descends l'escalier vers le quai.
I go down the stairs to the pier.

Jour 38 · Descubrir Découvrir · To discover

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je découvre Yo descubro I discover

Tu découvres Tú descubres You discover

Il/Elle découvre Él/Ella descubre He/She discovers

Nous découvrons Nosotros descubrimos We discover

Vous découvrez Vosotros descubrís You discover

Ils découvrent Ellos descubren They discover

Mot du jour : La cueva · La grotte · The cave

« Nosotros descubrimos una cueva secreta. »
Nous découvrons une grotte secrète.

We discover a secret cave.
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Jour 39 · Preguntar Demander · To ask

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je demande Yo pregunto I ask

Tu demandes Tú preguntas You ask

Il/Elle demande Él/Ella pregunta He/She asks

Nous demandons Nosotros preguntamos We ask

Vous demandez Vosotros preguntáis You ask

Ils demandent Ellos preguntan They ask

Mot du jour : El precio · Le prix · The price

« Yo pregunto el precio de la excursión. »
Je demande le prix de l'excursion.

I ask the price of the tour.

Jour 40 · Responder Répondre · To answer

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je réponds Yo respondo I answer

Tu réponds Tú respondes You answer

Il/Elle répond Él/Ella responde He/She answers

Nous répondons Nosotros respondemos We answer

Vous répondez Vosotros respondéis You answer

Ils répondent Ellos responden They answer

Mot du jour : El mensaje · Le message · The message

« Él responde el mensaje del guía. »
Il répond au message du guide.

He answers the guide's message.
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Jour 41 · Comprender Comprendre · To understand

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je comprends Yo comprendo I understand

Tu comprends Tú comprendes You understand

Il/Elle comprend Él/Ella comprende He/She understands

Nous comprenons
Nosotros
comprendemos

We understand

Vous comprenez Vosotros comprendéis You understand

Ils comprennent Ellos comprenden They understand

Mot du jour : El mapa · La carte · The map

« Yo no comprendo el mapa de la isla. »
Je ne comprends pas la carte de l'île.

I do not understand the island map.

Jour 42 · Recordar Se souvenir · To remember

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je me souviens Yo recuerdo I remember

Tu te souviens Tú recuerdas You remember

Il/Elle se souvient Él/Ella recuerda He/She remembers

Nous nous souvenons Nosotros recordamos We remember

Vous vous souvenez Vosotros recordáis You remember

Ils se souviennent Ellos recuerdan They remember

Mot du jour : El nombre · Le nom · The name

« No recuerdo el nombre de la playa. »
Je ne me rappelle pas le nom de la plage.

I don't remember the name of the beach.
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Jour 43 · Sentir Ressentir · To feel

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je ressens Yo siento I feel

Tu ressens Tú sientes You feel

Il/Elle ressent Él/Ella siente He/She feels

Nous ressentons Nosotros sentimos We feel

Vous ressentez Vosotros sentís You feel

Ils ressentent Ellos sienten They feel

Mot du jour : La brisa · La brise · The breeze

« Siento la brisa del mar. »
Je ressens la brise marine.

I feel the sea breeze.

Jour 44 · Ayudar Aider · To help

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

J'aide Yo ayudo I help

Tu aides Tú ayudas You help

Il/Elle aide Él/Ella ayuda He/She helps

Nous aidons Nosotros ayudamos We help

Vous aidez Vosotros ayudáis You help

Ils aident Ellos ayudan They help

Mot du jour : El turista · Le touriste · The tourist

« Yo ayudo al turista perdido. »
J'aide le touriste perdu.

I help the lost tourist.
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Jour 45 · Observar Observer · To observe

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

J'observe Yo observo I observe

Tu observes Tú observas You observe

Il/Elle observe Él/Ella observa He/She observes

Nous observons Nosotros observamos We observe

Vous observez Vosotros observáis You observe

Ils observent Ellos observan They observe

Mot du jour : Las estrellas · Les étoiles · The stars

« Nosotros observamos las estrellas de noche. »
Nous observons les étoiles la nuit.
We observe the stars at night.

Jour 46 · Tocar Toucher · To touch

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je touche Yo toco I touch

Tu touches Tú tocas You touch

Il/Elle touche Él/Ella toca He/She touches

Nous touchons Nosotros tocamos We touch

Vous touchez Vosotros tocáis You touch

Ils touchent Ellos tocan They touch

Mot du jour : La arena · Le sable · The sand

« Me gusta tocar la arena blanca. »
J'aime toucher le sable blanc.

I like to touch the white sand.
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Jour 47 · Cambiar Changer · To change

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je change Yo cambio I change

Tu changes Tú cambias You change

Il/Elle change Él/Ella cambia He/She changes

Nous changeons Nosotros cambiamos We change

Vous changez Vosotros cambiáis You change

Ils changent Ellos cambian They change

Mot du jour : El dinero · L'argent · The money

« Yo cambio dinero en el banco. »
Je change de l'argent à la banque.

I exchange money at the bank.

Jour 48 · Pasar Passer · To spend (time)

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je passe Yo paso I spend

Tu passes Tú pasas You spend

Il/Elle passe Él/Ella pasa He/She spends

Nous passons Nosotros pasamos We spend

Vous passez Vosotros pasáis You spend

Ils passent Ellos pasan They spend

Mot du jour : El tiempo · Le temps · The time

« Pasamos el tiempo en la playa. »
Nous passons le temps sur la plage.

We spend time on the beach.
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Jour 49 · Esperar Attendre · To wait

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

J'attends Yo espero I wait

Tu attends Tú esperas You wait

Il/Elle attend Él/Ella espera He/She waits

Nous attendons Nosotros esperamos We wait

Vous attendez Vosotros esperáis You wait

Ils attendent Ellos esperan They wait

Mot du jour : El taxi · Le taxi · The taxi

« Yo espero el taxi en la calle. »
J'attends le taxi dans la rue.

I wait for the taxi on the street.

Jour 50 · Vivir Vivre · To live

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je vis Yo vivo I live

Tu vis Tú vives You live

Il/Elle vit Él/Ella vive He/She lives

Nous vivons Nosotros vivimos We live

Vous vivez Vosotros vivís You live

Ils vivent Ellos viven They live

Mot du jour : La experiencia · L'expérience · The experience

« Nosotros vivimos una gran experiencia. »
Nous vivons une belle expérience.

We live a great experience.

roatanquebecois.ca/espagnol-voyage · 25/63



Jour 51 · Sentarse S'asseoir · To sit down

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je m'assieds Yo me siento I sit down

Tu t'assieds Tú te sientas You sit down

Il/Elle s'assied Él/Ella se sienta He/She sits down

Nous nous asseyons Nosotros nos sentamos We sit down

Vous vous asseyez Vosotros os sentáis You sit down

Ils s'asseyent Ellos se sientan They sit down

Mot du jour : La silla · La chaise · The chair

« Me siento en la silla de playa. »
Je m'assois sur la chaise de plage.

I sit on the beach chair.

Jour 52 · Cantar Chanter · To sing

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je chante Yo canto I sing

Tu chantes Tú cantas You sing

Il/Elle chante Él/Ella canta He/She sings

Nous chantons Nosotros cantamos We sing

Vous chantez Vosotros cantáis You sing

Ils chantent Ellos cantan They sing

Mot du jour : La canción · La chanson · The song

« Ellos cantan una canción local. »
Ils chantent une chanson locale.

They sing a local song.
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Jour 53 · Bailar Danser · To dance

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je danse Yo bailo I dance

Tu danses Tú bailas You dance

Il/Elle danse Él/Ella baila He/She dances

Nous dansons Nosotros bailamos We dance

Vous dansez Vosotros bailáis You dance

Ils dansent Ellos bailan They dance

Mot du jour : La música · La musique · The music

« Nosotros bailamos con la música caribeña. »
Nous dansons sur la musique caribéenne.

We dance to Caribbean music.

Jour 54 · Escuchar Écouter · To listen

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

J'écoute Yo escucho I listen

Tu écoutes Tú escuchas You listen

Il/Elle écoute Él/Ella escucha He/She listens

Nous écoutons Nosotros escuchamos We listen

Vous écoutez Vosotros escucháis You listen

Ils écoutent Ellos escuchan They listen

Mot du jour : El ruido · Le bruit · The noise

« Escucho el ruido de las olas. »
J'écoute le bruit des vagues.

I listen to the sound of the waves.
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Jour 55 · Sonreír Sourire · To smile

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je souris Yo sonrío I smile

Tu souris Tú sonríes You smile

Il/Elle sourit Él/Ella sonríe He/She smiles

Nous sourions Nosotros sonreímos We smile

Vous souriez Vosotros sonreís You smile

Ils sourient Ellos sonríen They smile

Mot du jour : La foto · La photo · The photo

« Yo sonrío para la foto de las vacaciones. »
Je souris pour la photo des vacances.

I smile for the vacation photo.

Jour 56 · Compartir Partager · To share

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je partage Yo comparto I share

Tu partages Tú compartes You share

Il/Elle partage Él/Ella comparte He/She shares

Nous partageons Nosotros compartimos We share

Vous partagez Vosotros compartís You share

Ils partagent Ellos comparten They share

Mot du jour : La comida · La nourriture · The food

« Compartimos la comida con amigos. »
Nous partageons la nourriture avec des amis.

We share the food with friends.
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Jour 57 · Invitar Inviter · To invite

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

J'invite Yo invito I invite

Tu invites Tú invitas You invite

Il/Elle invite Él/Ella invita He/She invites

Nous invitons Nosotros invitamos We invite

Vous invitez Vosotros invitáis You invite

Ils invitent Ellos invitan They invite

Mot du jour : La bebida · La boisson · The drink

« Te invito a una bebida tropical. »
Je t'invite pour une boisson tropicale.

I invite you for a tropical drink.

Jour 58 · Celebrar Célébrer · To celebrate

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je célèbre Yo celebro I celebrate

Tu célèbres Tú celebras You celebrate

Il/Elle célèbre Él/Ella celebra He/She celebrates

Nous célébrons Nosotros celebramos We celebrate

Vous célébrez Vosotros celebráis You celebrate

Ils célèbrent Ellos celebran They celebrate

Mot du jour : El aniversario · L'anniversaire · The anniversary

« Celebramos nuestro aniversario en Roatán. »
Nous célébrons notre anniversaire à Roatán.

We celebrate our anniversary in Roatan.
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Jour 59 · Recomendar Recommander · To recommend

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je recommande Yo recomiendo I recommend

Tu recommandes Tú recomiendas You recommend

Il/Elle recommande Él/Ella recomienda He/She recommends

Nous recommandons
Nosotros
recomendamos

We recommend

Vous recommandez Vosotros recomendáis You recommend

Ils recommandent Ellos recomiendan They recommend

Mot du jour : El lugar · L'endroit · The place

« Recomiendo este lugar para bucear. »
Je recommande cet endroit pour plonger.
I recommend this place for diving.

Jour 60 · Agradecer Remercier · To thank

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je remercie Yo agradezco I thank

Tu remercies Tú agradeces You thank

Il/Elle remercie Él/Ella agradece He/She thanks

Nous remercions Nosotros agradecemos We thank

Vous remerciez Vosotros agradecéis You thank

Ils remercient Ellos agradecen They thank

Mot du jour : El servicio · Le service · The service

« Agradezco el excelente servicio. »
Je remercie pour l'excellent service.

I appreciate the excellent service.
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Jour 61 · Probar Goûter · To taste

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je goûte Yo pruebo I taste

Tu goûtes Tú pruebas You taste

Il/Elle goûte Él/Ella prueba He/She tastes

Nous goûtons Nosotros probamos We taste

Vous goûtez Vosotros probáis You taste

Ils goûtent Ellos prueban They taste

Mot du jour : El sabor · La saveur · The flavor

« Quiero probar el sabor local. »
Je veux goûter la saveur locale.

I want to taste the local flavor.

Jour 62 · Desear Souhaiter · To wish

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je souhaite Yo deseo I wish

Tu souhaites Tú deseas You wish

Il/Elle souhaite Él/Ella desea He/She wishes

Nous souhaitons Nosotros deseamos We wish

Vous souhaitez Vosotros deseáis You wish

Ils souhaitent Ellos desean They wish

Mot du jour : Buen viaje · Bon voyage · Good trip

« Te deseo un buen viaje a casa. »
Je te souhaite un bon voyage de retour.
I wish you a good trip home.
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Jour 63 · Elegir Choisir · To choose

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je choisis Yo elijo I choose

Tu choisis Tú eliges You choose

Il/Elle choisit Él/Ella elige He/She chooses

Nous choisissons Nosotros elegimos We choose

Vous choisissez Vosotros elegís You choose

Ils choisissent Ellos eligen They choose

Mot du jour : La habitación · La chambre · The room

« Elegimos la habitación con vista al mar. »
Nous choisissons la chambre avec vue sur la mer.
We choose the room with an ocean view.

Jour 64 · Preferir Préférer · To prefer

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je préfère Yo prefiero I prefer

Tu préfères Tú prefieres You prefer

Il/Elle préfère Él/Ella prefiere He/She prefers

Nous préférons Nosotros preferimos We prefer

Vous préférez Vosotros preferís You prefer

Ils préfèrent Ellos prefieren They prefer

Mot du jour : El sol · Le soleil · The sun

« Yo prefiero el sol de la mañana. »
Je préfère le soleil du matin.

I prefer the morning sun.
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Jour 65 · Ofrecer Offrir · To offer

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

J'offre Yo ofrezco I offer

Tu offres Tú ofreces You offer

Il/Elle offre Él/Ella ofrece He/She offers

Nous offrons Nosotros ofrecemos We offer

Vous offrez Vosotros ofrecéis You offer

Ils offrent Ellos ofrecen They offer

Mot du jour : La ayuda · L'aide · The help

« El hotel ofrece ayuda con las maletas. »
L'hôtel offre de l'aide avec les valises.

The hotel offers help with the bags.

Jour 66 · Servir Servir · To serve

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je sers Yo sirvo I serve

Tu sers Tú sirves You serve

Il/Elle sert Él/Ella sirve He/She serves

Nous servons Nosotros servimos We serve

Vous servez Vosotros servís You serve

Ils servent Ellos sirven They serve

Mot du jour : El desayuno · Le petit-déjeuner · The breakfast

« Ellos sirven el desayuno muy temprano. »
Ils servent le petit-déjeuner très tôt.

They serve breakfast very early.
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Jour 67 · Cobrar Faire payer · To charge

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je fais payer Yo cobro I charge

Tu fais payer Tú cobras You charge

Il/Elle fait payer Él/Ella cobra He/She charges

Nous faisons payer Nosotros cobramos We charge

Vous faites payer Vosotros cobráis You charge

Ils font payer Ellos cobran They charge

Mot du jour : La entrada · L'entrée · The entrance fee

« Ellos cobran la entrada al parque. »
Ils facturent l'entrée au parc.

They charge the entrance fee to the park.

Jour 68 · Conversar Converser · To chat

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je converse Yo converso I chat

Tu converses Tú conversas You chat

Il/Elle converse Él/Ella conversa He/She chats

Nous conversons Nosotros conversamos We chat

Vous conversez Vosotros conversáis You chat

Ils conversent Ellos conversan They chat

Mot du jour : El idioma · La langue · The language

« Conversamos en el idioma local. »
Nous conversons dans la langue locale.

We converse in the local language.
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Jour 69 · Contar Raconter · To tell

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je raconte Yo cuento I tell

Tu racontes Tú cuentas You tell

Il/Elle raconte Él/Ella cuenta He/She tells

Nous racontons Nosotros contamos We tell

Vous racontez Vosotros contáis You tell

Ils racontent Ellos cuentan They tell

Mot du jour : La historia · L'histoire · The story

« El guía cuenta la historia de la isla. »
Le guide raconte l'histoire de l'île.

The guide tells the story of the island.

Jour 70 · Explicar Expliquer · To explain

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

J'explique Yo explico I explain

Tu expliques Tú explicas You explain

Il/Elle explique Él/Ella explica He/She explains

Nous expliquons Nosotros explicamos We explain

Vous expliquez Vosotros explicáis You explain

Ils expliquent Ellos explican They explain

Mot du jour : El tour · La visite · The tour

« Yo explico el tour de hoy. »
J'explique la visite d'aujourd'hui.
I explain today's tour.
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Jour 71 · Saludar Saluer · To greet

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je salue Yo saludo I greet

Tu salues Tú saludas You greet

Il/Elle salue Él/Ella saluda He/She greets

Nous saluons Nosotros saludamos We greet

Vous saluez Vosotros saludáis You greet

Ils saluent Ellos saludan They greet

Mot du jour : El vecino · Le voisin · The neighbor

« Yo saludo al vecino en la playa. »
Je salue le voisin sur la plage.

I greet the neighbor on the beach.

Jour 72 · Despedirse Dire au revoir · To say goodbye

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je dis au revoir Yo me despido I say goodbye

Tu dis au revoir Tú te despides You say goodbye

Il/Elle dit au revoir Él/Ella se despide He/She says goodbye

Nous disons au revoir
Nosotros nos
despedimos

We say goodbye

Vous dites au revoir Vosotros os despedís You say goodbye

Ils disent au revoir Ellos se despiden They say goodbye

Mot du jour : El amigo · L'ami · The friend

« Me despido de mi nuevo amigo. »
Je dis au revoir à mon nouvel ami.
I say goodbye to my new friend.
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Jour 73 · Disculparse S'excuser · To apologize

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je m'excuse Yo me disculpo I apologize

Tu t'excuses Tú te disculpas You apologize

Il/Elle s'excuse Él/Ella se disculpa He/She apologizes

Nous nous excusons
Nosotros nos
disculpamos

We apologize

Vous vous excusez Vosotros os disculpáis You apologize

Ils s'excusent Ellos se disculpan They apologize

Mot du jour : El retraso · Le retard · The delay

« Me disculpo por el retraso del barco. »
Je m'excuse pour le retard du bateau.

I apologize for the boat's delay.

Jour 74 · Viajar Voyager · To travel

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je voyage Yo viajo I travel

Tu voyages Tú viajas You travel

Il/Elle voyage Él/Ella viaja He/She travels

Nous voyageons Nosotros viajamos We travel

Vous voyagez Vosotros viajáis You travel

Ils voyagent Ellos viajan They travel

Mot du jour : El avión · L'avion · The airplane

« Nosotros viajamos en avión a Honduras. »
Nous voyageons en avion vers le Honduras.

We travel by plane to Honduras.
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Jour 75 · Volar Voler (en avion) · To fly

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je vole Yo vuelo I fly

Tu voles Tú vuelas You fly

Il/Elle vole Él/Ella vuela He/She flies

Nous volons Nosotros volamos We fly

Vous volez Vosotros voláis You fly

Ils volent Ellos vuelan They fly

Mot du jour : El vuelo · Le vol · The flight

« Volamos a Roatán en un vuelo directo. »
Nous volons vers Roatán sur un vol direct.
We fly to Roatan on a direct flight.

Jour 76 · Alojarse Loger · To stay

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je loge Yo me alojo I stay

Tu loges Tú te alojas You stay

Il/Elle loge Él/Ella se aloja He/She stays

Nous logeons Nosotros nos alojamos We stay

Vous logez Vosotros os alojáis You stay

Ils logent Ellos se alojan They stay

Mot du jour : La cabaña · La cabane · The cabin

« Nos alojamos en una cabaña rústica. »
Nous logeons dans une cabane rustique.

We stay in a rustic cabin.
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Jour 77 · Conectar Connecter · To connect

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je connecte Yo conecto I connect

Tu connectes Tú conectas You connect

Il/Elle connecte Él/Ella conecta He/She connects

Nous connectons Nosotros conectamos We connect

Vous connectez Vosotros conectáis You connect

Ils connectent Ellos conectan They connect

Mot du jour : El internet · L'internet · The internet

« No puedo conectar el internet aquí. »
Je ne peux pas connecter l'internet ici.
I can't connect to the internet here.

Jour 78 · Admirar Admirer · To admire

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

J'admire Yo admiro I admire

Tu admires Tú admiras You admire

Il/Elle admire Él/Ella admira He/She admires

Nous admirons Nosotros admiramos We admire

Vous admirez Vosotros admiráis You admire

Ils admirent Ellos admiran They admire

Mot du jour : La naturaleza · La nature · The nature

« Admiramos la naturaleza del Caribe. »
Nous admirons la nature des Caraïbes.

We admire the Caribbean nature.
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Jour 79 · Valorar Apprécier · To value

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

J'apprécie Yo valoro I value

Tu apprécies Tú valoras You value

Il/Elle apprécie Él/Ella valora He/She values

Nous apprécions Nosotros valoramos We value

Vous appréciez Vosotros valoráis You value

Ils apprécient Ellos valoran They value

Mot du jour : La paz · La paix · The peace

« Yo valoro la paz de esta playa. »
J'apprécie la paix de cette plage.

I value the peace of this beach.

Jour 80 · Aprender Apprendre · To learn

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

J'apprends Yo aprendo I learn

Tu apprends Tú aprendes You learn

Il/Elle apprend Él/Ella aprende He/She learns

Nous apprenons Nosotros aprendemos We learn

Vous apprenez Vosotros aprendéis You learn

Ils apprennent Ellos aprenden They learn

Mot du jour : Las palabras · Les mots · The words

« Aprendo nuevas palabras en español. »
J'apprends de nouveaux mots en espagnol.
I learn new Spanish words.
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Jour 81 · Practicar Pratiquer · To practice

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je pratique Yo practico I practice

Tu pratiques Tú practicas You practice

Il/Elle pratique Él/Ella practica He/She practices

Nous pratiquons Nosotros practicamos We practice

Vous pratiquez Vosotros practicáis You practice

Ils pratiquent Ellos practican They practice

Mot du jour : La frase · La phrase · The phrase

« Yo practico esta frase cada día. »
Je pratique cette phrase tous les jours.

I practice this phrase every day.

Jour 82 · Entender Comprendre · To understand

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je comprends Yo entiendo I understand

Tu comprends Tú entiendes You understand

Il/Elle comprend Él/Ella entiende He/She understands

Nous comprenons Nosotros entendemos We understand

Vous comprenez Vosotros entendéis You understand

Ils comprennent Ellos entienden They understand

Mot du jour : La cultura · La culture · The culture

« Trato de entender la cultura local. »
J'essaie de comprendre la culture locale.

I try to understand the local culture.
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Jour 83 · Comenzar Commencer · To begin

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je commence Yo comienzo I begin

Tu commences Tú comienzas You begin

Il/Elle commence Él/Ella comienza He/She begins

Nous commençons Nosotros comenzamos We begin

Vous commencez Vosotros comenzáis You begin

Ils commencent Ellos comienzan They begin

Mot du jour : La excursión · L'excursion · The excursion

« Comenzamos la excursión en el puerto. »
Nous commençons l'excursion au port.

We begin the excursion at the port.

Jour 84 · Terminar Terminer · To finish

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je termine Yo termino I finish

Tu termines Tú terminas You finish

Il/Elle termine Él/Ella termina He/She finishes

Nous terminons Nosotros terminamos We finish

Vous terminez Vosotros termináis You finish

Ils terminent Ellos terminan They finish

Mot du jour : El día · Le jour · The day

« Terminamos el día con una cerveza. »
Nous terminons la journée avec une bière.

We finish the day with a beer.
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Jour 85 · Organizar Organiser · To organize

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

J'organise Yo organizo I organize

Tu organises Tú organizas You organize

Il/Elle organise Él/Ella organiza He/She organizes

Nous organisons Nosotros organizamos We organize

Vous organisez Vosotros organizáis You organize

Ils organisent Ellos organizan They organize

Mot du jour : La fiesta · La fête · The party

« Organizamos una fiesta en la playa. »
Nous organisons une fête sur la plage.

We organize a beach party.

Jour 86 · Guiar Guider · To guide

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je guide Yo guío I guide

Tu guides Tú guías You guide

Il/Elle guide Él/Ella guía He/She guides

Nous guidons Nosotros guiamos We guide

Vous guidez Vosotros guiáis You guide

Ils guident Ellos guían They guide

Mot du jour : El grupo · Le groupe · The group

« El capitán guía al grupo al arrecife. »
Le capitaine guide le groupe vers le récif.
The captain guides the group to the reef.
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Jour 87 · Proteger Protéger · To protect

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je protège Yo protejo I protect

Tu protèges Tú proteges You protect

Il/Elle protège Él/Ella protege He/She protects

Nous protégeons Nosotros protegemos We protect

Vous protégez Vosotros protegéis You protect

Ils protègent Ellos protegen They protect

Mot du jour : El coral · Le corail · The coral

« Debemos proteger el coral del mar. »
Nous devons protéger le corail de la mer.
We must protect the sea coral.

Jour 88 · Volver Revenir · To come back

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je reviens Yo vuelvo I come back

Tu reviens Tú vuelves You come back

Il/Elle revient Él/Ella vuelve He/She comes back

Nous revenons Nosotros volvemos We come back

Vous revenez Vosotros volvéis You come back

Ils reviennent Ellos vuelven They come back

Mot du jour : La isla · L'île · The island

« Quiero volver a la isla pronto. »
Je veux revenir sur l'île bientôt.
I want to return to the island soon.
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Jour 89 · Despertarse Se réveiller · To wake up

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je me réveille Yo me despierto I wake up

Tu te réveilles Tú te despiertas You wake up

Il/Elle se réveille Él/Ella se despierta He/She wakes up

Nous nous réveillons
Nosotros nos
despertamos

We wake up

Vous vous réveillez Vosotros os despertáis You wake up

Ils se réveillent Ellos se despiertan They wake up

Mot du jour : La mañana · Le matin · The morning

« Me despierto temprano por la mañana. »
Je me réveille tôt le matin.

I wake up early in the morning.

Jour 90 · Bucear Plonger · To dive

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je plonge Yo buceo I dive

Tu plonges Tú buceas You dive

Il/Elle plonge Él/Ella bucea He/She dives

Nous plongeons Nosotros buceamos We dive

Vous plongez Vosotros buceáis You dive

Ils plongent Ellos bucean They dive

Mot du jour : La profundidad · La profondeur · The depth

« Buceamos a gran profundidad. »
Nous plongeons à grande profondeur.
We dive to great depths.
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Jour 91 · Pescar Pêcher · To fish

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je pêche Yo pesco I fish

Tu pêches Tú pescas You fish

Il/Elle pêche Él/Ella pesca He/She fishes

Nous pêchons Nosotros pescamos We fish

Vous pêchez Vosotros pescáis You fish

Ils pêchent Ellos pescan They fish

Mot du jour : El pez · Le poisson · The fish

« Vamos a pescar un pez grande hoy. »
Nous allons pêcher un gros poisson aujourd'hui.
We are going to fish a big fish today.

Jour 92 · Broncearse Bronzer · To tan

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je bronze Yo me bronceo I tan

Tu bronzes Tú te bronceas You tan

Il/Elle bronze Él/Ella se broncea He/She tans

Nous bronzons
Nosotros nos
bronceamos

We tan

Vous bronzez Vosotros os bronceáis You tan

Ils bronzent Ellos se broncean They tan

Mot du jour : El cuerpo · Le corps · The body

« Me bronceo el cuerpo bajo el sol. »
Je bronze mon corps sous le soleil.
I tan my body under the sun.
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Jour 93 · Relajarse Se détendre · To relax

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je me détends Yo me relajo I relax

Tu te détends Tú te relajas You relax

Il/Elle se détend Él/Ella se relaja He/She relaxes

Nous nous détendons Nosotros nos relajamos We relax

Vous vous détendez Vosotros os relajáis You relax

Ils se détendent Ellos se relajan They relax

Mot du jour : La mente · L'esprit · The mind

« Vengo aquí para relajar la mente. »
Je viens ici pour détendre mon esprit.
I come here to relax my mind.

Jour 94 · Nadar con tubo Faire de l'apnée · To snorkel

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je fais de l'apnée Yo nado con tubo I snorkel

Tu fais de l'apnée Tú nadas con tubo You snorkel

Il/Elle fait de l'apnée Él/Ella nada con tubo He/She snorkels

Nous faisons de l'apnée
Nosotros nadamos con
tubo

We snorkel

Vous faites de l'apnée
Vosotros nadáis con
tubo

You snorkel

Ils font de l'apnée Ellos nadan con tubo They snorkel

Mot du jour : Las aletas · Les palmes · The fins

« Nado con tubo y uso mis aletas. »
Je fais de l'apnée et j'utilise mes palmes.

I snorkel and use my fins.
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Jour 95 · Visitar Visiter · To visit

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je visite Yo visito I visit

Tu visites Tú visitas You visit

Il/Elle visite Él/Ella visita He/She visits

Nous visitons Nosotros visitamos We visit

Vous visitez Vosotros visitáis You visit

Ils visitent Ellos visitan They visit

Mot du jour : El parque · Le parc · The park

« Visitamos el parque nacional de Roatán. »
Nous visitons le parc national de Roatán.

We visit the Roatan national park.

Jour 96 · Comer
mariscos

Manger des fruits de mer · To eat
seafood

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je mange des fruits de
mer

Yo como mariscos I eat seafood

Tu manges des fruits de
mer

Tú comes mariscos You eat seafood

Il/Elle mange des fruits
de mer

Él/Ella come mariscos He/She eats seafood

Nous mangeons des
fruits de mer

Nosotros comemos
mariscos

We eat seafood

Vous mangez des fruits
de mer

Vosotros coméis
mariscos

You eat seafood

Ils mangent des fruits de
mer

Ellos comen mariscos They eat seafood

Mot du jour : La langosta · La langouste · The lobster

« Comemos langosta fresca en el restaurante. »
Nous mangeons de la langouste fraîche au restaurant.
We eat fresh lobster at the restaurant.
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Jour 97 · Pasear Se promener · To stroll

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je me promène Yo paseo I stroll

Tu te promènes Tú paseas You stroll

Il/Elle se promène Él/Ella pasea He/She strolls

Nous nous promenons Nosotros paseamos We stroll

Vous vous promenez Vosotros paseáis You stroll

Ils se promènent Ellos pasean They stroll

Mot du jour : El pueblo · Le village · The village

« Paseamos por el pueblo pesquero. »
Nous nous promenons dans le village de pêcheurs.

We stroll through the fishing village.

Jour 98 · Admirar la vista Admirer la vue · To admire the view

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

J'admire la vue Yo admiro la vista I admire the view

Tu admires la vue Tú admiras la vista You admire the view

Il/Elle admire la vue Él/Ella admira la vista He/She admires the view

Nous admirons la vue
Nosotros admiramos la
vista

We admire the view

Vous admirez la vue
Vosotros admiráis la
vista

You admire the view

Ils admirent la vue Ellos admiran la vista They admire the view

Mot du jour : El mirador · Le belvédère · The viewpoint

« Admiramos la vista desde el mirador. »
Nous admirons la vue depuis le belvédère.

We admire the view from the viewpoint.
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Jour 99 · Comprar
souvenirs

Acheter des souvenirs · To buy
souvenirs

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

J'achète des souvenirs Yo compro souvenirs I buy souvenirs

Tu achètes des souvenirs Tú compras souvenirs You buy souvenirs

Il/Elle achète des
souvenirs

Él/Ella compra
souvenirs

He/She buys souvenirs

Nous achetons des
souvenirs

Nosotros compramos
souvenirs

We buy souvenirs

Vous achetez des
souvenirs

Vosotros compráis
souvenirs

You buy souvenirs

Ils achètent des
souvenirs

Ellos compran souvenirs They buy souvenirs

Mot du jour : La tienda · Le magasin · The store

« Compro souvenirs en la tienda local. »
J'achète des souvenirs dans le magasin local.
I buy souvenirs at the local store.

Jour 100 · Ser Être (identité) · To be (identity)

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je suis Yo soy I am

Tu es Tú eres You are

Il/Elle est Él/Ella es He/She is

Nous sommes Nosotros somos We are

Vous êtes Vosotros sois You are

Ils sont Ellos son They are

Mot du jour : El pasaporte · Le passeport · The passport

« Mi pasaporte es canadiense. »
Mon passeport est canadien.

My passport is Canadian.
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Jour 101 · Tener Avoir · To have

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

J'ai Yo tengo I have

Tu as Tú tienes You have

Il/Elle a Él/Ella tiene He/She has

Nous avons Nosotros tenemos We have

Vous avez Vosotros tenéis You have

Ils ont Ellos tienen They have

Mot du jour : El aeropuerto · L'aéroport · The airport

« Roatán tiene un aeropuerto internacional. »
Roatán a un aéroport international.
Roatan has an international airport.

Jour 102 · Haber (hay) Avoir (il y a) · To have (there is)

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

J'ai Yo he I have

Tu as Tú has You have

Il/Elle a Él/Ella ha He/She has

Nous avons Nosotros hemos We have

Vous avez Vosotros habéis You have

Ils ont Ellos han They have

Mot du jour : La maleta · La valise · The suitcase

« Hay una maleta en el taxi. »
Il y a une valise dans le taxi.
There is a suitcase in the taxi.
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Jour 103 · Decir Dire · To say

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je dis Yo digo I say

Tu dis Tú dices You say

Il/Elle dit Él/Ella dice He/She says

Nous disons Nosotros decimos We say

Vous dites Vosotros decís You say

Ils disent Ellos dicen They say

Mot du jour : El vuelo · Le vol · The flight

« El piloto dice que el vuelo sale a tiempo. »
Le pilote dit que le vol part à l'heure.

The pilot says the flight leaves on time.

Jour 104 · Dar Donner · To give

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je donne Yo doy I give

Tu donnes Tú das You give

Il/Elle donne Él/Ella da He/She gives

Nous donnons Nosotros damos We give

Vous donnez Vosotros dais You give

Ils donnent Ellos dan They give

Mot du jour : El billete · Le billet · The ticket

« Le doy mi billete al capitán. »
Je donne mon billet au capitaine.

I give my ticket to the captain.
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Jour 105 · Poner Mettre · To put

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je mets Yo pongo I put

Tu mets Tú pones You put

Il/Elle met Él/Ella pone He/She puts

Nous mettons Nosotros ponemos We put

Vous mettez Vosotros ponéis You put

Ils mettent Ellos ponen They put

Mot du jour : La propina · Le pourboire · The tip

« Pongo la propina en la mesa. »
Je mets le pourboire sur la table.

I put the tip on the table.

Jour 106 · Pensar Penser · To think

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je pense Yo pienso I think

Tu penses Tú piensas You think

Il/Elle pense Él/Ella piensa He/She thinks

Nous pensons Nosotros pensamos We think

Vous pensez Vosotros pensáis You think

Ils pensent Ellos piensan They think

Mot du jour : El paisaje · Le paysage · The landscape

« Pienso en este paisaje todos los días. »
Je pense à ce paysage tous les jours.

I think about this landscape every day.
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Jour 107 · Seguir Suivre · To follow

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je suis Yo sigo I follow

Tu suis Tú sigues You follow

Il/Elle suit Él/Ella sigue He/She follows

Nous suivons Nosotros seguimos We follow

Vous suivez Vosotros seguís You follow

Ils suivent Ellos siguen They follow

Mot du jour : La aventura · L'aventure · The adventure

« Seguimos al guía hacia la aventura. »
Nous suivons le guide vers l'aventure.

We follow the guide toward the adventure.

Jour 108 · Dejar Laisser · To leave

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je laisse Yo dejo I leave

Tu laisses Tú dejas You leave

Il/Elle laisse Él/Ella deja He/She leaves

Nous laissons Nosotros dejamos We leave

Vous laissez Vosotros dejáis You leave

Ils laissent Ellos dejan They leave

Mot du jour : La sombra · L'ombre · The shade

« Dejo mi toalla en la sombra. »
Je laisse ma serviette à l'ombre.

I leave my towel in the shade.
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Jour 109 · Creer Croire · To believe

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je crois Yo creo I believe

Tu crois Tú crees You believe

Il/Elle croit Él/Ella cree He/She believes

Nous croyons Nosotros creemos We believe

Vous croyez Vosotros creéis You believe

Ils croient Ellos creen They believe

Mot du jour : El cargador · Le chargeur · The charger

« Creo que el cargador está en el hotel. »
Je crois que le chargeur est à l'hôtel.
I believe the charger is at the hotel.

Jour 110 · Abrir Ouvrir · To open

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

J'ouvre Yo abro I open

Tu ouvres Tú abres You open

Il/Elle ouvre Él/Ella abre He/She opens

Nous ouvrons Nosotros abrimos We open

Vous ouvrez Vosotros abrís You open

Ils ouvrent Ellos abren They open

Mot du jour : El hospital · L'hôpital · The hospital

« El hospital abre las 24 horas. »
L'hôpital est ouvert 24 heures sur 24.

The hospital is open 24 hours a day.
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Jour 111 · Leer Lire · To read

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je lis Yo leo I read

Tu lis Tú lees You read

Il/Elle lit Él/Ella lee He/She reads

Nous lisons Nosotros leemos We read

Vous lisez Vosotros leéis You read

Ils lisent Ellos leen They read

Mot du jour : La farmacia · La pharmacie · The pharmacy

« Leo la receta en la farmacia. »
Je lis l'ordonnance à la pharmacie.

I read the prescription at the pharmacy.

Jour 112 · Empezar Commencer · To start

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je commence Yo empiezo I start

Tu commences Tú empiezas You start

Il/Elle commence Él/Ella empieza He/She starts

Nous commençons Nosotros empezamos We start

Vous commencez Vosotros empezáis You start

Ils commencent Ellos empiezan They start

Mot du jour : El médico · Le médecin · The doctor

« El médico empieza a trabajar temprano. »
Le médecin commence à travailler tôt.
The doctor starts work early.
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Jour 113 · Perder Perdre · To lose

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je perds Yo pierdo I lose

Tu perds Tú pierdes You lose

Il/Elle perd Él/Ella pierde He/She loses

Nous perdons Nosotros perdemos We lose

Vous perdez Vosotros perdéis You lose

Ils perdent Ellos pierden They lose

Mot du jour : La emergencia · L'urgence · The emergency

« Si pierdes tu pasaporte, es una emergencia. »
Si tu perds ton passeport, c'est une urgence.

If you lose your passport, it is an emergency.

Jour 114 · Cancelar Annuler · To cancel

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

J'annule Yo cancelo I cancel

Tu annules Tú cancelas You cancel

Il/Elle annule Él/Ella cancela He/She cancels

Nous annulons Nosotros cancelamos We cancel

Vous annulez Vosotros canceláis You cancel

Ils annulent Ellos cancelan They cancel

Mot du jour : La seguridad · La sécurité · Safety

« Cancelan el tour por seguridad. »
Ils annulent l'excursion par sécurité.

They cancel the tour for safety.

roatanquebecois.ca/espagnol-voyage · 57/63



Jour 115 · Dormir Dormir · To sleep

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je dors Yo duermo I sleep

Tu dors Tú duermes You sleep

Il/Elle dort Él/Ella duerme He/She sleeps

Nous dormons Nosotros dormimos We sleep

Vous dormez Vosotros dormís You sleep

Ils dorment Ellos duermen They sleep

Mot du jour : El problema · Le problème · The problem

« No duermo bien, tengo un problema con el aire acondicionado. »
Je dors mal, j'ai un problème avec la climatisation.

I do not sleep well, I have a problem with the air conditioning.

Jour 116 · Cerrar Fermer · To close

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je ferme Yo cierro I close

Tu fermes Tú cierras You close

Il/Elle ferme Él/Ella cierra He/She closes

Nous fermons Nosotros cerramos We close

Vous fermez Vosotros cerráis You close

Ils ferment Ellos cierran They close

Mot du jour : El botiquín · La trousse de secours · The first aid kit

« Cierro bien el botiquín en el barco. »
Je ferme bien la trousse de secours sur le bateau.

I close the first aid kit tightly on the boat.
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Jour 117 · Reservar Réserver · To book

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je réserve Yo reservo I book

Tu réserves Tú reservas You book

Il/Elle réserve Él/Ella reserva He/She books

Nous réservons Nosotros reservamos We book

Vous réservez Vosotros reserváis You book

Ils réservent Ellos reservan They book

Mot du jour : El consejo · Le conseil · The advice

« Reservamos la excursión con el consejo del guía. »
Nous réservons l'excursion sur le conseil du guide.

We book the tour on the guide's advice.

Jour 118 · Escribir Écrire · To write

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

J'écris Yo escribo I write

Tu écris Tú escribes You write

Il/Elle écrit Él/Ella escribe He/She writes

Nous écrivons Nosotros escribimos We write

Vous écrivez Vosotros escribís You write

Ils écrivent Ellos escriben They write

Mot du jour : La advertencia · L'avertissement · The warning

« El capitán escribe la advertencia en la pizarra. »
Le capitaine écrit l'avertissement au tableau.

The captain writes the warning on the board.
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Jour 119 · Mirar Regarder · To look at

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je regarde Yo miro I look at

Tu regardes Tú miras You look at

Il/Elle regarde Él/Ella mira He/She looks at

Nous regardons Nosotros miramos We look at

Vous regardez Vosotros miráis You look at

Ils regardent Ellos miran They look at

Mot du jour : El secreto · Le secret · The secret

« Miramos el mapa: esta playa es un secreto local. »
Nous regardons la carte : cette plage est un secret local.
We look at the map: this beach is a local secret.

Jour 120 · Costar Coûter · To cost

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je coûte Yo cuesto I cost

Tu coûtes Tú cuestas You cost

Il/Elle coûte Él/Ella cuesta He/She costs

Nous coûtons Nosotros costamos We cost

Vous coûtez Vosotros costáis You cost

Ils coûtent Ellos cuestan They cost

Mot du jour : La camiseta · Le t-shirt · The T-shirt

« ¿Cuánto cuesta esta camiseta? »
Combien coûte ce t-shirt ?
How much does this T-shirt cost?
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Jour 121 · Vender Vendre · To sell

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je vends Yo vendo I sell

Tu vends Tú vendes You sell

Il/Elle vend Él/Ella vende He/She sells

Nous vendons Nosotros vendemos We sell

Vous vendez Vosotros vendéis You sell

Ils vendent Ellos venden They sell

Mot du jour : La piña · L'ananas · The pineapple

« Venden piña fresca en la calle. »
On vend de l'ananas frais dans la rue.

They sell fresh pineapple on the street.

Jour 122 · Cocinar Cuisiner · To cook

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je cuisine Yo cocino I cook

Tu cuisines Tú cocinas You cook

Il/Elle cuisine Él/Ella cocina He/She cooks

Nous cuisinons Nosotros cocinamos We cook

Vous cuisinez Vosotros cocináis You cook

Ils cuisinent Ellos cocinan They cook

Mot du jour : El pan de coco · Le pain de coco · Coconut bread

« Ella cocina pan de coco para el desayuno. »
Elle cuisine du pain de coco pour le petit-déjeuner.
She cooks coconut bread for breakfast.
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Jour 123 · Jugar Jouer · To play

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je joue Yo juego I play

Tu joues Tú juegas You play

Il/Elle joue Él/Ella juega He/She plays

Nous jouons Nosotros jugamos We play

Vous jouez Vosotros jugáis You play

Ils jouent Ellos juegan They play

Mot du jour : El dominó · Les dominos · Dominoes

« Los vecinos juegan al dominó en el muelle. »
Les voisins jouent aux dominos sur le quai.
The neighbors play dominoes on the dock.

Jour 124 · Lavar Laver · To wash

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

Je lave Yo lavo I wash

Tu laves Tú lavas You wash

Il/Elle lave Él/Ella lava He/She washes

Nous lavons Nosotros lavamos We wash

Vous lavez Vosotros laváis You wash

Ils lavent Ellos lavan They wash

Mot du jour : La ropa · Les vêtements · The clothes

« Lavo la ropa en el hotel. »
Je lave mes vêtements à l'hôtel.
I wash my clothes at the hotel.

roatanquebecois.ca/espagnol-voyage · 62/63



Jour 125 · Entrar Entrer · To go in

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

J'entre Yo entro I go in

Tu entres Tú entras You go in

Il/Elle entre Él/Ella entra He/She goes in

Nous entrons Nosotros entramos We go in

Vous entrez Vosotros entráis You go in

Ils entrent Ellos entran They go in

Mot du jour : La tortuga · La tortue · The turtle

« Entramos al agua despacio para ver la tortuga. »
Nous entrons dans l'eau doucement pour voir la tortue.

We go into the water slowly to see the turtle.

Jour 126 · Olvidar Oublier · To forget

FRANÇAIS ESPAÑOL ENGLISH

J'oublie Yo olvido I forget

Tu oublies Tú olvidas You forget

Il/Elle oublie Él/Ella olvida He/She forgets

Nous oublions Nosotros olvidamos We forget

Vous oubliez Vosotros olvidáis You forget

Ils oublient Ellos olvidan They forget

Mot du jour : El recuerdo · Le souvenir · The memory

« Nunca olvido este recuerdo de Roatán. »
Je n'oublie jamais ce souvenir de Roatán.

I never forget this memory of Roatan.
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